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Andrea Braner 

Vom Anfang bis zum Ende 
 
Passende Bewegungen 
Vom Anfang bis zum Ende Linken Arm zur Seite strecken, rechten 

Hand auf linke Hand legen und von dort 
in großem Bogen vor dem Körper bis 
nach rechts außen führen. 

hält Gott seine Hände über mir Hände über eigenen Kopf halten, 
und über dir, Hände links und rechts über Nachbarn 

halten. 
Ja, er hat es versprochen, Schwurzeichen machen, 
hat nie sein Wort gebrochen: mit Zeigefinger hin- und herwinken, 
„Glaube mir, ich bin bei dir!“ auf Einzelne im Kreis zeigen. 
Immer und überall…bin ich da. Hände wie eine Rolle umeinander dre-

hen und dann weit vor dem Körper öff-
nen. 


